PROVOZNI RAD

Matetské skoly Mocovice

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani (§ 7 odst. 1 zakona 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdéjsich predpisti) jsou povinna
upravit rezim dne zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu a nakladani
s pradlem v provoznim fadu.

I. Udaje o za¥izeni
adresa: Mocovice 64, 286 01 Caslav
telefon: +420 731 898 876
+420 739 006 386
1CO: 750 333 56
forma: pravni subjektivita
odpovédna osoba — statutarni zastupce: Oldfiska Cepkova — feditelka MS, Mocovice 128
z¥izovatel: obec Mocovice, sidlo Mocovice 26, 286 01 Caslav
telefon: 731 898 876

I1. Popis zarizeni

Typ: mateiska $kola s celodennim provozem, s vydejnou

Kapacita:
Stanovena kapacita 35 d¢cti
Pocet tiid 2
Pocet déti ve tfidach 20 + 15
Vékove slozeni 2 — 7 let

Provozni doba: od 6:15 do 16:15 hod.

Vyuzivani zafizeni pro jiné aktivity: Zadné

III. Rezimové pozadavky

Nastup déti od 06:15 do 08:00 hod.

Hra
Zarazeni v rezimu: 06:15 —08:15
09:00 —10:00
10:00 — 11:30 (v ptipad€ pobytu na zahrad¢)
13:15 — 14:30 (v ptipade, Ze dité nespi)
15:00 - 16:15
Typ — spontanni 1 fizena

Hracky a dalsi didaktické pomicky
Vsechny hracky a didaktické pomiicky odpovidaji veékové hranici vhodnosti
poucziti (2 — 7 let). Hracky pro 2 — 3 leté deti jsou uloZzeny na vyhrazeném miste.
Hracky jsou udrzovany v cistote, jsou skolnici pravidelne omyvany (kocarky,
panenky, dopravni prostredky, kontejnery ...). Celkovou dezinfekci hracek,
stavebnic, nadobicka, kuchynék, prodejen, kontejnerii provadi pracovnice podle
potieby, nejméné Ix za pololeti.



V pripadé zhorSené epidemiologické situace realizuje mateiské Skola celkovou dezinfekci
Castéji — provadi vSechny pracovnice postiikem podle potieby, nejméné Ix tydné (v patek po
odchodu déti). Pokud dochazi, na zdkladé doporuceni Krajské hygienické stanice, ke
karanténnim opatienim, dezinfekce je provedena okamZité — pokud ji orgdn stdtniho,
zdravotniho dozoru poZaduje.

Sledovani televize
Frekvence zarazeni behem dne — maximaln¢ jedenkrat tydné
Doba trvani v jednom sledu — 20-30 minut

Pohybové aktivity
Podminky, vybaveni — ptedem ptipravené pomicky a nafadi pro pohybové
¢innosti déti, které jsou vyuzivany v fizenych i spontannich aktivitach.
Druh pohybovych aktivit, kompenzacni prvky — pohybové a tanecni hry, chize,
béh, lezeni, skakani.
Frekvence zarazovani pohybovych aktivit — probihaji v pritbéhu celého dne
e pted dopoledni svacinou — individualné nebo skupinové zamétené
pohybové ¢innosti
e pied pobytem venku — cviceni s na€inim doprovazené slovem nebo
hudbou, pohybové hry, psychomotorické hry, zdravotni a relaxacni
cviceni, didakticky cilené pohybové ¢innosti
e pfi pobytu venku — sezénni pohybové ¢innosti (v zimé bobovani, v 1ét¢
hry s vodou), polodenni vychazky do ptirody
e odpoledne po odpocinku — pohyb. chvilky, individudlni hry, hudebné
pohyb. ¢innosti
e minimalné 1x tydné fizené pohybové ¢innosti

Pobyt venku

Délka pobytu — dopoledne 10:00 — 11:30, odpoledne 15:00 — 16:15
Délku pobytu venku ptizpisobujeme pocasi a stavu ovzdusi, v letnich mésicich
je provoz pfizpusoben tak, aby byly ¢innosti pfenaSeny co nejvice ven, déti
maji pokryvku hlavy.
Vyuziti: pohybové aktivity déti, sledovani déni v pfirodé€, pozorovani rostlin,
zivocichd, dopravnich prostfedkd, pracovnich aktivit dospélych, nacvik
spravného a bezpecného chovani na ulici, procvi€ovani, basni, pisni, jazykové
chvilky, vypravovani apod.
Denni doba pobytu venku je po maximalni moZnou dobu, dobu pobytu venku
lze upravit s ohledem na klimatické podminky (pfi silném mrazu, pfi silném
vétru, desti a pii inverzi — vyhlaSeni smogové situace).
Pozemek vyuzivany k pohybovym aktivitam — zahrada u mateiské Skoly vcetné
piskovist, houpacky, skluzavky, kolotote, zahradnich domeckd. Skolni
zahrada je plné oplocend, vSe je upravovano a prubézné udrzovano pro
bezpeény pobyt déti venku, 1x ro¢né je provadéna odbornd revize. Dale je také
vyuzivany par¢ik vedle matetské Skoly a to hlavné k volné hie s pfirodninami,
pfipadné ke hrdm na sn¢hu a se snéhem.
Udrzba zelené — vysekavani podle potieby zaméstnancem OU
Piskoviste — podle potfeby provétravani — prohazovani 2x rocné

podle potieby kropeni

zakryvani siti po skonceni her

vymeéna pisku 1x za dva roky — vzdy pisek s dodanim protokolu o



zdravotni nezavadnosti
Pro pobyt venku je vyuzivano i okoli matetské Skoly — naptiklad hiisté

Odpocinek
Podminky — vyuziti denni mistnosti
Manipulace — rozlozeni lehdtek nebo matraci na koberec + polozeni liizkovin na
jednotlivé podlozky nebo lehatka, véetné€ pyzam a to v dob€ pobytu déti venku.

Vybaveni: lehatka v ptizemi a molitanové podlozky v patie

Podminky pro odpocinek — respektovani individualnich potieb ditéte — zklidnéni
na podlozce, poslech pohadky.
Deti, které nespi — vstavani v 13:30 a klidné hry u stolki do 14:15 hod.,
donucovat déti ke spanku na podlozce je neptipustné.
Déti vstavaji pribézné po probuzeni, u¢. sama déti probouzi az po 14:00 hod.,
déti béhem odpocinku mohou vzdy uspokojit své hygienické potieby.
Zarazeni v rezimu dne — po obéd¢ 12:15 — 14:15 hod.
Ulozeni podlozek a slozeni prikryvek po vyvétrani do skiiné na lazkoviny a
lehatka nebo matrace — druhy den p. Skolnice

Stravovani
Stravovani probiha v souladu s § 29 odst. 3 zékona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zakon) ve znéni pozdé¢jSich predpisti a vyhlasky €. 64/2005 Sb. (o evidenci
urazu déti, zakl a studentll) v platném znéni.
Dovoz surovin na ranni svacinu a hotového hlavniho jidla a surovin na
odpoledni svaginu ze SJ Caslav — Tésnohlidkova ul.
Pocet stravovanych déti v dobé obéda (pokud je pfitomno v dobé obéda, vzdy
se stravuje) - 35
Zpusob doplikového stravovani — ranni svainy — vSechny déti
odpoledni sva¢iny — vSechny déti
Casovy odstup jednotlivych jidel:
ranni svacina — 8:30 — 8:50 hod.
obéd — 11:45 — 12:15 hod. (upravovano podle dovozu)
odp. svacina — 14:30 — 14:50 hod.
Nadobi se umyva ihned po svaciné, obéd€ v myckach.

Pii zhorSené epidemiologické situaci dbaji vSichni zaméstnanci na pokyny vedeni materské
Skoly a dodriovani hygienickych zdsad, spojenych s Sifenim epidemiologicky zdavaZné
choroby. Skolnice nebo p¥itomnd pedagogickd pracovnice détem pied jidlem rozddvd Iice,
piibory, talife, hrneCky atd., tak aby nedochazelo k manipulaci détmi. Po jidle si kaZzdé dité
samo (nejmladsi déti s pomoci ucitelky) odnese pouZité nadobi na odkladaci stolek.
V pFipadé zhorsené epidemiologické situace stanovuje ieditelka Skoly zvlastni poZadavky na
hygienicka opatieni p¥i vydeji jidla. Pro uklid se pouZivaji uklidové prostiedky s virucidnim
ucinkem.

Pitny rezim
Zpusob dodrzovani pitného rezimu — samostatné nalévani détmi do pfipravenych
¢istych hrnecki (malym détem s pomoci ucitelky) v prabehu celého dne
Druh napojii — ¢aj, Stava, most, voda
Zpiisob obsluhy — rano uvareni a naliti do nadoby s vypustnym ventilem,
dopliovani podle potieby
Manipulace s nadobim — pouzité¢ hrnecky odlozi déti na tacek, myti — prabézné



V pFipadé zhorSené epidemiologické situace bude pitny reZim Fizeny — déti si sednou ke
stolkium a Skolnice nebo pFitomna pedagogicka pracovnice rozda naplnéné hrnecky
jednotlivym détem, po vypiti je opét sebere, déti si samy nesmi Cepovat piti. Pri Fizeném
pitném reZimu dbaji zaméstnanci na to, aby nedoslo k zamériovani mezi détmi. Tato
varianta je zair‘azovdna nékolikrat v pritbéhu dne, aby byl pitny reZim dostatecny.

OtuZovani
Zpiisob — vzduchem (pravidelné vétrani — herna, loznice, toalety, jidelna, Satna)
pfiméfené oblékani
co nejvice pobyt venku
pfti letnich teplotach pfi pobytu venku hry s vodou
Frekvence — denn€ vSechny pfitomné déti
V pritbéhu celého dne je provadéno vétrani vnitinich prostor mateiské Skoly.
Pravidelné vétrani zajist'uje Skolnice mateiské Skoly, piicemZ je vidy zohlediiovina
aktualni epidemiologicka situace, klimatické a povétrnostni podminky a stav ovzdusi.

IV. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu (zptisob a intenzita vétrani,
vytapéni), osvétleni

Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu

Herna = mistnost ur¢end k dlouhodobému pobytu:

optimalni teplota 22 +2 ° C, min. 20 °C, max. 28 °C
Pri poklesu teploty vzduchu v prostorach urcenych kpobytu déti ve trech po sobé
nasledujicich dnech pod 18 ° C, ne vsak méné nez na 16° C, nebo pri poklesu teploty vzduchu
v techto prostorach v jednom dni pod 16 ° C musi byt provoz zarizeni zastaven, pri extrémnich
venkovnich teplotach, kdy max. venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C a kdy je max.
teplota v mistnosti vyssi nez 31°C, musi byt zajisténo pro deti nahradni opatreni, napr. jejich
pobyt mimo budovu vcetné zajisténi pitného reZimu

Kontrolu teploty vzduchu zajist'uje Skolnice, Skola je vybavena termostatem

na kontrolu teploty (umistén u dvefi do sklepa)

Satny: optimalni teplota 22 +£2 ° C, min. 20 °C, max. 28 °C

Sprchy: min. teplota 24 °C

Chodby a zachody: min. teplota 18 °C

Vétrani
Zpiisob ovladatelnosti — ru¢ni otevirani oken nebo ventilace
RezZim vetrani — denng, ventilace otevieny vétSinou po cely den
Rezim v dob¢ nepiiznivych meteorologickych podminek - jen mikroventilace

Osvétleni
Denni osvétleni - vyhovujici denni osvétleni je zajisténo velkymi okny
Umelé osvetleni - LED panely

Ochrana pred oslnénim a narusenim zrakové pohody — na vSech oknech jsou
zaluzie, povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé
Zarizeni pro regulaci denniho osvétleni — Zaluzie jsou opatieny fetizky na regulaci



V. Zasobovani pitnou vodou

Odpovida pozadavkiim vyplyvajicim z vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve
znéni pozdé&jSich predpisi a dale vyhlasky ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody ve znéni pozd¢jSich
predpisi.

Zdroj: obecni vodovod

Kapacitni hlediska: nejméné 60 | vody na den a na 1 dité
V1. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla
Druh — liZkoviny — jedenkrat za tfi tydny, v ptipad¢ potieby ihned
ruéniky jsou k dispozici jednorazové — papirové

Zpisob prani pradla — p. Skolnice v automatické pracce a susicce

Manipulace s pradlem, skladovani pradla
Spinavé prddlo $kolnice svlékne a prenese do technické mistnosti, teprve pak
povléka Cisté lozni povleceni - Spinavé a Cisté pradlo se nesmi kiizit.
Pouzité pradlo se uklada do oball — igelitové pytle, které zabranuji kontaminaci
okoli.
Pti veSkeré manipulaci s pradlem musi byt Cisté pradlo dopravovano a
udrzovdno zasadné oddélené od pradla pouZzitého. Obaly na jedno pouZiti.
Pouzité pradlo v obalech se ithned pienasi do technické mistnosti.
Cisté prdadlo se v zafizeni skladuje v &istych, uzaviratelnych a pravidelng
dezinfikovanych skfinich.
Podlozky na spani se dezinfikuji 2x ro€né¢ — v prubéhu zimnich a letnich
prazdnin.
O pracovni odévy (jidelna — vydejna) se stara Skolnice.

Pii zhorSené epidemiologické situaci dochazi k castéjSi vyméné loiniho pradla — Ix za dva
tydny, pradlo je prano pri teploté nejméné 60°C. Vidy v pdtek si déti odndsi sva pyZama
domit a kaZdy zakonny zdstupce sam zajist'uje jejich vyprdni.

Pouzité loZni a osobni pradlo se nesmi tiidit v mistnosti, kde si déti hraji nebo spi, nesmi byt
poklidino na plochy, na kterych si déti hraji nebo se jich dotykaji. Skolnice pFipravi
igelitovy pytel k tomu urceny, do néj pouZité pradlo poklada a odndsi do technické mistnosti
a ihned jej dava do pracky, poté susicky.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim odpovidaji pozadavkiim vyplyvajicim
z vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé¢jSich predpist.
Pozadavkiim vyplyvajicim ze zadkona €. 258/2000 Sb. o ochrané vetfejného zdravi a dale
aktudalnim doporucenim Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kdy na zdkladé vyvoje
epidemiologické situace miiZe dochdazet ke zméndm.



Zpusob a ¢etnost uklidu

Denni uklid:
a) setfeni na vlhko: vSech podlah a povrchli, vynaSeni odpadkd, vycisténi
kobercti vysavacem
b) za pouziti Cisticich prostfedkil s dezinfek¢nim t¢inkem: umyti umyvadel a
zachodi véetné sedatek
c) za fadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach matefské Skoly
zodpovida Skolnice, zaroven zodpovidd za nakup a evidenci Cisticich a
dezinfek¢nich prostfedki a za jejich spravné pouziti
Tydenni:
Jednou tydné¢ omyti omyvatelnych ¢asti stén na zdchodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodd.
Celkovy:
minimalné 2x ron€ umyti oken, 2x rocné celkovy uklid vSech prostor Skoly,
jedenkrat za 3 roky malovani, v ptipadé potieby ihned

Zpusob a Cetnost dezinfekce a deratizace
profylakticky 1x ro¢né€ a dle potteby — pouziti pfipravki k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob vcetné jednordzovych
plastovych oballi, umoziiujicich snadnou sanitaci. Obaly z plastii jsou denné
zneSkodnovany odpovidajicim zplsobem.
Zbytky jidel denn¢ odnasi pracovnice skolni jidelny — vydejny.

VIII. Dalsi pozadavky

Lékarnicka prvni pomoci, seznam telefonnich ¢isel, podminky pro poskytnuti
l1ékatského oSetfeni pfi urazech a ndhlych onemocnéni odpovida pozadavkim, vyplyvajicim
z Metodického pokynu k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaka a studentii ve
skolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT ¢&. 37014/2005-25. Metodicky pokyn je
soucasti ptiloh tohoto fadu.

Evidence a registrace urazi odpovidd pozadavkiim, vyplyvajicim z § 29 odst. 3
zékona ¢. 561/2004 Sb. skolsky zakon ve znéni pozdé¢jSich piedpisii, vyhl. ¢. 64/2005 Sb. o
evidenci urazl déti, zakl a studentd v platném znéni.

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — prostfednictvim vychovné vzdé¢lavacich
plant, kde se zaméfujeme na podporu pohybovych aktivit a zdravého stravovani od tutlého
veéku.

IX. Jiné

Spojeni tfid je umoznéno pouze pii sledovani divadelni, hudebni ¢i jiné produkce, pii plnéni
ocekéavanych vystupli, nesmi byt na tkor vychovné vzdélavaci prace a bezpecnosti déti.
Pokud nastane nenadala situace — zména zdravotniho stavu ditéte, znecisténi ditéte a ucitelka
je ve tiid¢ sama, ptivola k vypomoci Skolnici mateiské Skoly. Pti nenadélych zdravotnich
problémech ucitelky (v rannich hodinach) je bezodkladné povoléana druha ucitelka.



Ucitelkam je ke komunikaci se zakonnymi zastupci v pfipadé nutnosti (piiznaky nemoci
v dobé& pobytu ditéte v MS, zranéni a jina vazna neodkladna sdéleni) k dispozici v kazdé tiidé
mobilni telefon. Ucitelky maji telefon pfi sob¢ i1 pi1 pobytu venku, ptipadné pfi jinych akcich
Skoly, mimo budovu a pozemek Skoly.

Ucitelka pii ukonCeni ranni sluzby nezapomene piedat informace pro rodice o vyjimecnych
udalostech tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu. Zakonnému zéstupci pti
piebirani ditéte rano, nebo pii piredavani ditéte pied odchodem domu pieda jen zakladni,
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fesi v predem domluveném case.

Pouze ve vyjimeénych piipadech pro zajisténi iadného provozu mateiské Skoly za
nepritomnosti nékteré 7 ucitelek (nemoc) jsou déti po dobu nezbytné nutnou spojeny v jedné
tiidé, a to zpravidla v ¢ase od 06:15 do 07:30 hod. a odpoledne v ¢ase od 14:45 do 16:15
hod. Spojeni déti do jedné tiidy soucasné nesmi byt na ukor vychovné vzdélavaci prace,
bezpecnosti a hygienické opatieni &i naiizeni Vlidy Ceské republiky, Ministerstva
zdravotnictvi i prislusné Krajské hygienické stanice. S ohledem na zpiisob Sifeni
infekcénich onemocnéni je dileZité si uvédomit, Ze ¢im vice je lidi, se kterymi se dité nebo
zaméstnanec Skoly setka, a ¢im delSi je tato interakce, tim vyssi je riziko Sifeni infekcniho
onemocnéni.

Skoly maji povinnost piedchdzet viniku a $iveni infekénich nemoci, véetné COVID-19.
Tuto povinnost napliiuji podle zdkona o ochrané verejného zdravi tim, Ze jsou povinny
zajistit izolaci ditéte, které vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a
zajistit pro né dohled zletilé osoby (§ 7 odst. 3 zakona o ochrané verejného zdravi). Zakonny
zdstupce md povinnost si dité neprodlené vyzvednout.

V souladu s doporucenim odborné spoleénosti praktickych Iékaiii Ceské Iékaiské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné je za normalni télesnou teplotu povaZovaina teplota
do 37 stupiiii.

Kroky mateiské Skoly v piipadé projevii infekéniho onemocnéni u ditéte
Postup mateiské Skoly odpovida poZadavkiim materialu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a
télovychovy: Provoz Skol a Skolskych zarizeni ve Skolnim roce 2020/2021:

- Pokud jsou p¥iznaky infekéniho onemocnéni patrné jiz pii pFichodu ditéte do MS':
Je v kompetenci ucitelky materské skoly dité pri rannim prichodu neprijmout, za podminky, zZe
je pritomen jeho zakonny zastupce.

- Pokud jsou p¥iznaky infekéniho onemocnéni patrné jiz p¥i piichodu ditéte do MS a
neni pritomen zakonny zdstupce ditéte (dité privadi napiiklad star$i sourozenec):
Je v kompetenci ucitelky materské skoly dité pri rannim prichodu neprijmout, dité musi byt
izolovano. Neprodlené jsou kontaktovani zdakonni zastupci ditéte, kteri jsou povinni dité
neprodlené vyzvednout.

- Pokud se piiznaky vyskytnou v pribéhu pobytu ditéte v MS:
Diteti je neprodlené nasazena ochrana ust a nosu, dité musi byt izolovano. Neprodlené jsou
kontaktovani zakonni zastupci ditéte, kteri jsou povinni dité neprodlené vyzvednout.

- Pokud u ditéte pretrvavaji priznaky jako ryma a kaSel, které jsou projevem
alergického nebo chronického onemocnéni, potvrzuje tuto skutecnost prakticky
léka¥ pro déti a dorost.

- Zidkonny zdstupce toto potvrzeni piedklada mateiské Skole.



Zakonny zdstupce ve vSech pripadech kontaktuje telefonicky oSetiujiciho lékaie ditéte,
ktery rozhodne o dalSim postupu.

Ucitelky mateiské Skoly provadi rano pied dopoledni svacinou tzv. ranni filtr.

O vydani Provozniho fadu jsou vSichni zaméstnanci informovéni na provozni porad¢. Nové
pfijimani zaméstnanci budou s timto Provoznim fadem seznameni pied podpisem pracovni
smlouvy, piipadné dohody o pracovni ¢innosti.

Ucinnost tohoto Provozniho fadu: od 01. 09. 2024

Platnost Provozniho fadu: do odvolani

V Mocovicich dne 30. 08. 2024 feditelka MS MOCOVICE +.v.vvveenenareeeiniannns,
SEZNAMENL: .ttt e



